
 
Le tourisme de bien-être 

Un partenariat en toute sérénité ! 
Respectivement sous la présidence de Jocya Vancoillie et Dominique 
Dupilet, les CDT Nord et Pas-de-Calais lancent un projet Interreg 
innovateur qui démontre que l’industrie du tourisme de la région est 
capable de s’adapter aux nouvelles évolutions des valeurs socio-
économiques pour faire face à la concurrence. 
 
Le tourisme de proximité étant devenu pour de multiples raisons (low 
cost,  réduction du temps de travail, économie, sécurité) un marché 
extrêmement compétitif, il est nécessaire de renforcer les partenariats 
et de développer des concepts de promotion touristique innovateurs. 
 
C’est dans ce contexte que les CDT du Nord et du Pas-de-Calais se 
sont associés à leur homologue britannique Tourism South East et ont 
obtenu un co-financement de l’Europe (FEDER / Interreg 3A Franco-
Britannique) nécessaire à la mise en œuvre d’un programme d’actions 
visant à promouvoir cette partie de l’euro-région comme une destination 
de bien-être. 
 
En effet, les trois partenaires développeront un concept issu de 
récentes recherches qui démontrent que ‘se faire du bien’, se détendre, 
changer de rythme et d’hygiène de vie, sont des motivations de plus en 
plus fortes dans le choix d’une destination de vacances.  
 
Les partenaires ont retenu trois thèmes : 
 
Inspiration Culturelle, Côte Active et Relaxation à la Campagne. 
 
Les actions clés de la promotion touristique comprendront  : 

?? La création d’un site portail ‘bien-être’ 
?? Une documentation spécifique 
?? Du mailing direct / e-mailing 
?? Salons touristiques 
?? Relations presse  
 

En s’appuyant fortement sur le développement et l’échange des 
expériences entre les trois partenaires nous agrandirons le cercle aux 
acteurs touristiques de nos régions pour les impliquer pleinement dans 
la démarche. 
 
Vos contacts bilingues : 
CDT Pas-de-Calais,  Diana HOUNSLOW   Tel : 03 21 10 34 60 
dhounslow@pas-de-calais.com  
CDT Nord, Delphine BARTIER  Tel : 03 20 57 59 59 
dbartier@cdt-nord.fr  
TOURISM SOUTH EAST, Michael Black   Tel : 00 44 1892  500316 
mblack@tourismse.com  


